
Режим дня пришкольного лагеря 2026 

№ Элементы режимного дня Время 

проведения 

1.  Сбор детей 9.00-9.10 

2.  Линейка, зарядка 

1, 2, 3, 4,5,6 отряды 
       9.10-9.25 

3.  Завтрак 

1 отряд - 3 отряд 

4 отряд - 6 отряд 

9.30-9.40 

9.45-09.55 

4.  Отрядный час, работа по плану отрядов 10.00-11.00 

5.  Выезд на экскурсию 10.00-13.00 

 

6.  Работа кружков дополнительного образования 

Интеллектуальная школа 

11.00-12.00 

11.00-12.00 

7.  Прогулка. Спортивные игры на свежем воздухе. 12.00-13.00 

8.  Обед 

1 отряд - 3 отряд 

4 отряд - 6 отряд  

Свободные отряды играют на улице/готовятся к 

мероприятиям 

     13.00-13.25 

13.35-14.00 

9.  Мероприятия 14.00-15.00 

10.  Итоги дня: «Разговор по кругу», уборка отрядной 

комнаты 

 

     15.00-15.40 

11.  Полдник 

1 отряд - 3 отряд 

4 отряд - 6 отряд  

 

 

15.45-15.50 

15.50-16.00 

12.  Уход домой 15.50-16.00 

13.  Группа продленного дня 16.00-18.00 


